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AHHOTaIHA

[TonpocTkoBsIi BO3pacT - BaXKHEHIINH IEPUOJ B ICHXOCOLMATBPHOM pa3BUTHH YEJTIOBEKA.

[Toxpoctoxk yxxe He pe6EHOK, HO emmé He B3pocusii. OH GopMHUPYET CBOIO HAEHTUYHOCTS,
OCBaWBaeT pa3iuyHble couuanbHble ponH. I[IpobGieMbl QGOpMHpOBaHHS HAEHTUYHOCTH,
THNEPUACHTUYHOCTH, TUIOMIEHTHYHOCTH M 3THUYECKOH HICHTHYHOCTH - KIIOYEBRIE [UIA
HOAPOCTKOBOTO BO3pacTa B Ipolecce GOPMUPOBaHHS €ro KaK JINYHOCTH.

B Hacrosiiee Bpemst B MHpe caMoOit ySI3BUMOH cepoi 4enoBeYeCKHMX B3aHMOOTHOLICHHUH
sBiseTcs cdepa OTHOIIEHHH MeXAy pa3iduHbIMM dSTHHYeckumu rpynnamu. Crona
NpPOELUPYIOTCS SKOHOMHYECKHE, COLMAIbHblE, IONUTHYECKHE MpobieMbl. OTHHYecKas
HETEpPIUMOCTh - 3TO ¢opMa MpPOSBICHUS KPHU3UCHBIX TpaHChOpMalUi ITHHYECKOH
unentuyHoctd. [losToMy acnektaM (GOpPMHpPOBaHHS HAECHTHYHOCTH, B TOM 4YHCIE U
STHHUYECKOH, HeoOXoauMo ynensiTh ocoboe BHMMaHME: (OPMHUpPOBaTH MO3UTHUBHBIH 00pa3
COOCTBEHHOH 3THHYECKOH I'PYNIbI, KOTOPBIH COCYLIECTBYET C TO3UTHBHBIM LIEHHOCTHBIM
OTHOIIEHHEM K JpPYTHM O3THHYECKHM rpynmnam. Takoe (opMHMpOBaHHE IIpearonaraeT
BOCIIMTaHUE YBaXXEHHUS K CBOEMY HapoAdy, FOpAOCTb 3a €r0 UCTOPHUIO, HAPOJAHBIE TPaJULIMH,
LIECHHOCTH, JIOCTHXXEHHUS U B TOXE BPEMs CIHOABUIraeT peOeHKa K MOCTHKEHUIO MHOrooOpasus
KyJbTYPHOT'O ¥ 3THHYECKOI'O MUpa.

Ot rnobanbHOH >KU3HEHHOW OpHEHTallMM IOAPOCTKAa 3aBUCHT TO Kak OH Oyzer
OTHOCHTBCA K cebe, a ciefoBaTeNbHO U K APYIMM, U K MHpY B mejoM. B mocneacrsuu, 3to
MOXET OIpEEIUTh OTHOLIEHHE BbIOOpa OynylmMX NMOKOJEHMH B IOJIB3Y BOWHBI MM MHpa,
MHPHOTO COCYIIECTBOBAHUS MM KOH(IHMKTOB. Tak k€ Ha CErOJHSIUHUN NEHb B YCIOBHSX

BO3paCTaHUs aKTUBHU3AllMA MHUT'PAIHOHHBIX ITPOLIECCOB 0006}’}0 aKmyaibHocms npuoﬁpemaem

npobnema GopmMupoeanus HAbIKOE MONEPAHMHOCMU KAK HCU3HEHHOU cmpamezuu. PeieHuto
JaHHOH MpoOyieMbl MOCBAIIEH JOCTATOYHO OONBIIOH apceHan HayyHbIX paboT, B KOTOPBIX
pacKpbIBaeTCsl COAEpKaHUE IOHSATUS «TOJIEPAHTHOCTB», PacCMaTpPUBAEMOE C TOYKH 3PEHHS
penurno3Hoit cBoboabl (M. Konma, @. Pypounn, JI.JDxk. XoMMeHH) BO B3aHMOCBSI3H C
stHHYeckoi TonepanTHocThiO (T.[]. ['ypenkoBa, M. MuenioB u nIp.); uccienyercs npouecc e
¢bopMHpOBaHHUs, OCHOBBIBarOIUiCS Ha penurnosHoi tonepaHtHoctd (T.Jl. I'ypeHkoma) u
IpeIoaraloui NorpyKeHue JINYHOCTH B MONUKYIBTYpHYIO cpeny (C.A. Jlsyumesa), a Takxke
OpUEHTALIMIO Ha JINYHOCTHYIO MOJENb B3aMMOJEHCTBUS B PEUICHUH CIENHATbHO CO3JaHHBIX
CHUTyalluH, TMpEANoNaralollluX MpOSBICHHE HAaBBIKOB TOJEPAHTHOIO MBIIUIEHHS U
B3aumogeiicteus (E.1O. Knennosa, O.b. Hypnurassaosa, M.A. I[lepenenuusina, T.1O. daneera)
U T.I.

WHTOnepaHTHast JMYHOCT  XapaKTepU3yeTcs MpEeACTaBICHHEM O COOCTBEHHOMH



HCKITIOYHUTENIFHOCTH, BHEITHUM JIOKYCOM KOHTPOJISI, BRICOKOH TPEBOXKHOCTHIO, MOTPEOHOCTHIO
B CTPOrOM HOpSJIKe, )XeTaHHEeM CHIIbHOH BiacTH. TojiepaHTHas JIMYHOCTh — IIO3HAET, 3HAET
ceOst ¥ NpU3HAET IPYTHX.

TonepanTHOCTH NpeanosaraeT roTOBHOCTh MPUHSATHS APYTUX TAKUMH, KakKhie OHH €CTh, U
B3aUMOJICHCTBOBaTh C HHMH Ha OCHOBe coryiacus. Ho ToJepaHTHOCTP HE CBOJIUTCH K
UHIAPPEPEeHTHOCTH, KOHPOPMHU3MY M YIIEMJICHHIO COOCTBEHHBIX HMHTepecoB. OHa
NpeanojaraeT B3aHMHOCTP M aKTHBHYIO IIO3HMIIMIO BCEX 3aHHTEPECOBAHHBIX CTOPOH.
TonepanTHOCTh - MpH3HAK 3pENON JMYHOCTH, UMEIOIIEH CBOM IIEHHOCTH M TOTOBOM, €CIIH
notpedyercs 3alMIaTh WX, HO OJHOBPEMEHHO C YBR)XEHHEM OTHOCSIIEHCS K MO3HIHSM U
LIEHHOCTSM JIpYTUX JIOAEH.

[Tpu pabore ¢ moapocTKaMH Tak k€ HEOOXOAUMO pa3luyaTh IOHOMIECKYIO HETEPIUMOCTh
(cMech HEMPUMHPUMOCTH M MPOTECTa) OT UCTUHHON HETEPIHUMOCTH, KOTOpas HauWHAETCs C
pa3apaxeHHus, ¥, KaK MMPaBHJIO, BEAET K TOCIOJACTBY, YHHYTOXEHHIO, OTKa3bIBas B IpaBe Ha
CYIIECTBOBaHHE TOMY, KTO NPUIEP)KUBAETCS HHBIX B3MVIAI0B. Pe3ynpTaThl HETEPIUMOCTH: OT
0OBIYHON HEBEXITMBOCTH, NMPEHEOPEKUTENILHOIO OTHOIICHUS K JPYTHM, pa3ipaXeHHUs - J0
STHHYECKHX YHCTOK M FEHOLM/A, YMBIIUIEHHOrO YHHUTOXEHHUS JTIOIEH.

Ipakruyeckas 3HauuMocTh. C MOMOIIBIO 3aHATHH, JAaHHOW NPOrpaMMBbl, MOIAPOCTKAM
NPEJOCTABNISIETCS BO3MOXXHOCTh HAyYHUTCS BHAETh TIpaHHIBl MEXIY TOJIEPAaHTHOCTBIO H
Oe3pasznuuneM, KOHPOPMH3MOM H paBHOAYIIHEM. TaK k€ B IpeljlaraeMoi Iporpamme
Oonplloe BHHUMAHHE YAENSAETCS pPa3BUTHIO KOMMYHHMKATHBHBIX HaBBIKOB Yy ydYalluXcs
CHOCOOCTBYIOIIMX  JOCTMDKEHHIO  IIOCTaBJICHHBIX IHeJiel: Ioiay4yarb  HEOOXOIUMYIO
uHpOpPMaIMIO OT IPYruxX JIONeH WM OpraHu3ainuii, yOekIaTh, BIUSTh WM NPHUHHAMATH
pellieHHe, OCHOBBIBAasSCh Ha TOJIEPAHTHOM OTHOIIEHHHM K I[EHHOCTSM W HHTEpecaM ApYrHX
mofed. YYacTHHKH NpOrpaMMbl CMOTYT 6ojiee OTBETCTBEHHO NpPUHHUMATh pELICHHUs, B
3aBUCHMOCTH OT TOH WMJIM MHOW CHTyauuHu, obecrneqynBas CBOUMH JIEHCTBUSIMH BOILIOLICHHE
9THX PELICHUH B )KU3HB.

[IporpaMma cocraBiieHa TakuM 0Opa3oM, YTO HA MEPBBIX 3aHATHUSX NAIOTCS YIpPaXHEHUS,
HANpaBJIEHHBIE HA MTOUCK U HAXOXKJIEHUE CXOJCTBA MEKIY YYACTHUKAMHM, HAa UX OOIIHOCTDb, U
TOJIBKO 3aTeM Ha pa3jIn4yue MeXIy HUMH. DTO BEPHO C MO3HUIHUIH oHTOreHe3a. C TOYKH 3peHUs
M. Marnep peb6EHOK ¢ MOMEHTa POXXIEHHUS U A0 3-4 MecsleB HAXOAUTCS B CTAAUU CIIUSHUS C
MaTephlo (da3a cMiMOHO3a), TO eCTh He pa3nuyaeT «SI» or «He S». Haumnas ¢ 6-8 Mmecsa,
peOéHOK, HauWHAeT omymaTs cebs He3aBUCHMBIM OT MaTepu cymecTBoM (¢asa

muddepennmanun). K romy mare BhepBble mNpeicTaér mepen peOEHKOM Kak IeTbHOe

HE3aBUCHUMOE OT HETO CYHIECTBO.



VUEBHBIH IIJIAH

nporpammel «TosilepaHTHOE OTHOMIEHHE K ce0e H OKPYIKAKIIHM»

Iean: GopMUpoOBaHHeE Y MOAPOCTKA TOJEPAHTHOIO OTHOMIEHHUS K cebe, APYTUM JIOAIM H

OKpYXaroLeMy MUpY.

Kareropus: obyuatomuecs 6-8 xinaccos.

Cpoxk o0y4yenus: 18 yacos.

Pexxum 3aHaATHII: 2-X YaCOBOE 3aHATHE B HEACIIIO.

. Ne n/n | Ha3BaHue pa3aenoB Bcero | B Tom yucie ®opma KOHTpOJIsA
yacoB | Jlekir. IIpakr.
1. IlousiTue TonepanTHocTH | 4 1,5 2,5 TectupoBanue
Pednexcus
24 TosepanTHOCTH MO 6 0,75 5,25 Pednexcus
OTHOIIEHHUIO K cele Habmogenue
3. TosepanTHOCTH MO 6 2 4 Pednexcus
OTHOLIEHHIO K APYTrUM Habmogenue
4, IloagBeneHue uroron 2 0,5 1,5 TectupoBanue
Pednexcus
Hroro: 18 4,75 13,25
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YYEBHO - TEMATHYECKUI IIAH

nporpammsl «ToslepaHTHOro OTHOLIEHHS K cefe H OKPY KAIOIIHM

Henn: hpopMupoBaHUE y MOIPOCTKA TOJEPAHTHOTO OTHOIIEHHS K ceOe, APyTUM JIIOASIM U

OKpY KaroleMy MUpy.

Kateropus: o0y4aromuecs 6-8 kiaccos.

Cpoxk o0y4enusi: 18 gacos.

Pesxum 3aHATHI: OJTHO 2-X YaCOBOE 3aHATHE B HEJIEIIO.

Ne | HaumeHoBaHHe y4eOHBIX padaesoB | Bece- | B Tom uncie ®opma
ro 4a- | Jlexkuu | JesioBble | KOHTPOJIs
COB u UIPBbI,
TPEeHHHTH
I | IloHsiTHE TOJIEPAHTHOCTH 4
1 | «TonepaHTHOCTB: YTO 3T0? 2 0,75 1,25 TectupoBanue
3HaKOMCTBO C IOHSTHEM» Pednexcus
2 | «HepTsl ToJNIEpaHTHON JIMYHOCTH» 2 0,75 1,25 Pednexcus
II | ToslepaHTHOCTD 1O OTHOIIEHHK K | 6
cebe
3 | «HyBcTBO COOCTBEHHOIO 2 0,25 1,75 Pednexcus
JOCTOMHCTBA» HabGmonernue
4 | «Camono3HaHue» 2 0,25 1,75 Pednexcus
Hab6monexnue
S | «TonepanTHOE OOIIEHUE» 2 0,25 1,739 Pednexcus
Habmroneunue
III | TonepaHTHOCTH O OTHOIIEHHIW K | 6
APYTHM
6 | «TonepaHTHOCTb K APYTUM: pa3HbIE 2 0,75 1,25 Pednexcus
MHPBI, MO€ CXOJICTBO C APYTHMH ) ' Habmonenue
7 | «TonepaHTHOCTD K IPYTUM: pa3HbIe 2 | 0,75 1,25 Pednexcus
MHUPBI, MOE pa3iuyue C IpyTUMHU Habmonenue
8 | «TonepaHTHOCTH K APYTUM: 1 0,25 0,75 Pednexcus
YUHUMCSL COYYBCTBHIO» Hab6monexnue
9 | «I'paHULIBI TOIEPAHTHOCTH 1 0,25 0,75 Pegnexcus
HabGmonernue
IV | IlonBeneHHe HTOrOB 2
10 | «3aBepueHHE» 2 0,5 1,5 Pednexcus
HTorosnlit KOHTPOJIbL TecTuposaHue
Hrtoro: 18 4,75 13,25




