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Информационная справка о практической подготовке студентов 
педагогических специальностей на базе ГБУ «ППЦ»

' за 2025 -  2026 учебный год
в рамках реализации Региональной инновационной площадки 

«Современная психологическая модель формирования профессионально­
педагогической направленности личности обучающихся и развития 

профессионального потенциала педагога»

В 2025-2026 учебном году ГБУ «Психолого-педагогический центр» г.о.Тольятти (ГБУ 
«ППЦ») осуществляло практико-ориентированное обучение студентов в статусе 
Региональной инновационной площадки «Современная психологическая модель 
формирования профессионально-педагогической направленности личности обучающихся 
и развития профессионального потенциала педагога».

Центр стал базой для прохождения учебной, производственной и преддипломной 
практик.

Всего за данный период практическую подготовку на базе центра прошли 12 
студентов из 4 ВУЗов страны (ФГБОУ ВО «Тольяттинский государственный университет», 
ЧОУ ВО «Восточная экономико-юридическая гуманитарная академия», АНО ВО 
«Московский университет «Синергия», АНО ВО «Московский международный 
университет»). Студенты являются обучающимися по следующим направлениям 
подготовки: «Специальное (дефектологическое) образование», «Психология»,
«Психологическое консультирование», «Психология здоровья».

Практику студенты проходили в оффлайн и онлайн форматах: посещали очные 
мероприятия и встречи, выполняли задания дистанционно.

Они изучали диагностический инструментарий и программы, разработанные 
специалистами центра, знакомились с нормативно-правовой базой организации, 
подключались к разработке мероприятий психологического- просвещения, тренингов, а 
Потом принимали участие в их проведении.

Данный формат работы позволил объединить теоретический материал, полученный в 
стенах вуза, с реальной профессиональной деятельностью. Погружение в практическую 
работу способствует формированию и развитию профессиональных навыков по различным 
психолого-педагогическим направлениям деятельности, что приближает к достижению 
одной из приоритетных задач региона -  воспитание квалифицированных педагогических 
кадров для образовательных учреждений.
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Аналитический отчет о профессиональных пробах студентов 
педагогических специальностей на базе ГБУ «ППЦ» 

за 2025 -  2026 учебный год
в рамках реализации Региональной инновационной площадки 

«Современная психологическая модель формирования профессионально­
педагогической направленности личности обучающихся и развития 

профессионального потенциала педагога»

Одной из приоритетных задач региона в настоящее время является воспитание 
квалифицированных педагогических кадров для образовательных учреждений. 
Осознанность выбора профессии формируется через реальное погружение в практическую 
работу. ГБУ «Психолого-педагогический центр» г.о.Тольятти (ГБУ «ППЦ») создал условия 
для приобретения практического опыта трудовой, профессионально-педагогической 
деятельности студентами педагогических специальностей. В рамках реализации 
Региональной инновационной площадки «Современная психологическая модель 
формирования профессионально-педагогической направленности личности обучающихся 
и развития профессионального потенциала педагога» в 2025 году были организованы для 
студентов профессиональные пробы.

Профессиональные пробы -  это мини-стажировки, где студенты с участием 
наставника разрабатывали тренинговые занятия, а затем самостоятельно проводили их, 
проводили диагностическое обследование и обработку его результатов. В состав 
разработки входили: конспект занятия, диагностический инструментарий, практические и 
рефлексивные техники. Разработанные занятия были посвящены темам: профилактика 
экстремизма, взаимоотношения в коллективе, буллинг и эмоциональный интеллект.

За время деятельности площадки профессиональные пробы прошли 5 студентов ВУЗа 
4-5 курсов, обучающихся по следующим направлениям подготовки: «Психология» и 
«Психология здоровья».

Профессиональные пробы стали для студентов возможностью «прочувствовать» на 
себе роль педагога, его деятельность от подготовки своего образа до проведения занятия. 
Студенты отметили значимость теоретического багажа для профессиональной 
деятельности на практике. Сложность в при проведении занятия вызывала организация 
группы, удержание ее внимания, а также соотношение теории и практики между собой. 
Особенно тщательно студенты подходили к подбору практических упражнений для 
тренингов и уделяли большое внимание рефлексии на занятии.

По итогам профессиональных проб со студентами была проведена встреча, на которой 
они провели самоанализ своей деятельности. От наставников студенты получили обратную
связь и рекомендации....60% студентов решили связать свою профессиональную
деятельность с 11 едагбшчёткой рабо гой.
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