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Аналитический отчет о проведении предпрофильных курсов 
для обучающихся 9 классов

«• в рамках реализации Региональной инновационной площадки
«Современная психологическая модель формирования профессионально-педагогической 

направленности личности обучающихся и развития 
профессионального потенциала педагога»

Программа «Дефектолог и логопед в образовании»
В 2025-2026 учебном году на базе ГБУ «Психолого-педагогический центр» г.о. Тольятти был 

проведён курс «Дефектолог и логопед в образовании». Курс реализован в рамках предпрофильной 
подготовки учащихся 9-х классов общеобразовательных организаций Самарской области и направлен 
на раннюю профориентацию обучающихся. Преподаватели курса -  учитель-логопед Тебенькова М. 
Н. и учитель-дефектолог Низямова 3. Т.

Программа позволяет обучающимся получить представление о значимости данных профессий 
для общества, ознакомиться с особенностями профессиональной деятельности по всем направлениям 
коррекционно-развивающей, диагностической, консультативной и образовательной работы, узнать о 
востребованности профессии и области трудоустройства, профессиональных качествах и 
компетенциях специалиста в области дефектологии и логопедии.

Запись учащихся на данный курс осуществлялась с использованием автоматизированной 
информационной системы «Трудовые ресурсы. Самарская область». За период ноябрь 2025г. - март 
2026 г. обучение прошли 179 человек.

Курс проводился в дистанционной форме (срок реализации -11 учебных часов). Данная форма 
проведения позволила большему количеству обучающимся разных районов Самарской области, 
независимо от отдаленности, познакомиться с представленными профессиями: логопед и дефектолог. 
При проведении курса «Дефектолог и логопед» ставились следующие цели и задачи.

Цель программы курса: формирование у обучающихся целостного представления о 
профессиональной деятельности дефектолога и логопеда, группах родственных профессий, сферах, 
их включающих.

Задачи программы курса:
-  информировать о востребованности и перспективности профессии дефектолога и логопеда;
-  создать условия для реализации интереса в области дефектологии и логопедии;
-  формировать у обучающихся умение оценить свои возможности и интересы к работе с 

детьми, имеющими речевые и психофизические нарушения.;
-  обеспечить получение практического опыта в сферах профессиональной деятельности 

дефектолога логопеда.
В результате обучения обучающиеся получат возможность научиться:
-  применять полученные знания в повседневной жизни;
-  осуществлять несложные развивающие упражнения для детей;
-  ориентироваться в основных видах нарушений развития у детей и учитывать их особенности при 

организации взаимодействия.
Преподаватели для достижения поставленных целей, задач и продуктивной работы участников 

курса использовали презентацию, лекцию, показ, практические задания. Учитывая особенность 
проведения курса (дистанционная), обратная связь с обучающимися активно осуществлялась в чате
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мессенджера. Итоговый контроль усвоения материала осуществлялся через выполнение 
самостоятельной работы «Профессиограмма логопеда, дефектолога. Общее и различие данных 
профессий». Проверка работ осуществлялась через самопроверку участников курса и в обратной связи 
в чате мессенджера. В результате обучения школьники узнали основные термины и определения 
дефектологии и логопедии; особенности профессиональной деятельности дефектолога, логопеда; 
пути получения образования по данным специальностям; научились проводить несложные 
развивающие упражнения для детей, составлять профессиограмму дефектолога и логопеда.

Курс «Дефектолог и логопед в образовании» содействовал более осознанному 
профессиональному самоопределению учащихся. Данный курс реализован в полном объеме, 
поставленные цели и задачи были достигнуты.

Программа «Искусство быть психологом»
Многие затрудняются точно сказать, кто такой психолог, что он делает и какую пользу он может 

принести. Кто же такой психолог, где он работает, чем занимается? Ответы на эти вопросы получат 
обучающиеся, посетив курс «Искусство быть психологом». Курс реализован в 2025-2026 учебном 
году на базе ГБУ «Психолого-педагогический центр» г.о. Тольятти в рамках предпрофильной 
подготовки учащихся 9-х классов общеобразовательных организаций Самарской области и направлен 
на раннюю профориентацию обучающихся. Преподаватели курса -  педагоги-психологи Гаршина 
О.А. и Топченко Е.В.

Нормативное основание для проведения курса: распоряжение Министерства Образования 
Самарской области от 02.09.2024, № 946-р о реализации предпрофильной подготовки учащихся 9 
классов общеобразовательных организаций Самарской области.

Условия проведения: курс проходил в дистанционном формате, по средам, в количестве 11 
академических часов.

Количество участников: на данный курс было записано 178 учащихся.
Цель программы курса:

-формирование у обучающихся целостного представления о профессиональной деятельности 
психолога, группах родственных профессий, сферах, их включающих.

Задачи программы курса:
-  информировать о востребованности и перспективности профессии психолог;
-  создать условия для реализации интереса в области «психологии»;
-  сформировать у обучающихся умение оценить свои возможности (коммуникативные, 

организаторские, личностные);
-  обеспечить получение практического опыта в сфере профессиональной деятельности психолога 

(консультирование, диагностика, психокоррекция).
В результате обучения обучающиеся узнали:

-  основные понятия и термины психологии
- виды и особенности профессиональной деятельности психолога в различных сферах деятельности
- смежные и родственные профессии
- пути получения профессии, требования рынка труда
- основные виды деятельности психолога
- отличия между профессией психолога от других родственных профессий
- какими качествами должен обладать психолог

В результате обучения обучающиеся научились:
- составлять профессиограмму
- обрабатывать психологические тесты
- проводить коррекционные и развивающие игры и упражнения
- разрабатывать рекомендации

Формы контроля освоения курса:



формы текущего контроля: тестовые задания, устный опрос
форма итогового контроля: в результате обучения обучающиеся представляют итоговую работу в 

виде мини-эссе - «Мое отношение к профессии психолога».
Резюме:

После прохождения курса обучающиеся написали мини-эссе на тему: «Мое отношение к 
профессии психолог»,в котором ответили на вопросы:
- плюсы и минусы профессии
- почему хотят ее выбрать
- если не хотят, то почему?

Были получены следующие результаты:
- 25% учащихся - хотят выбрать профессию психолога
- 36% не хотят
-41 % еще не'определились с выбором.

Среди плюсов профессии ребята назвали:
-возможность помогать людям в решении их проблем 
-возможность постоянного роста, самосовершенствования и саморазвития 

Среди минусов профессии отметили:
- постоянные эмоциональные нагрузки
- повышенная ответственность в работе
- низкая зарплата среди рядовых сотрудников
- минимум бюджетных мест в ВУЗах
- необходимость постоянного обучения, что требует времени и финансовых вложений.

В результате обучения школьники узнали основные термины и определения в психологии; 
особенности профессиональной деятельности психолога; пути получения образования по данным 
специальностям; научились проводить несложные профилактические упражнения для детей, 
составлять профессиограмму психолога.

Данный курс способствовал формированию у обучающихся целостного представления о 
профессии «психолога», реализован в полном объеме, поставленные цели и задачи были достигнуты.


